Lauf und Schwimm

Laufstrecke: Donaudamm
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Lauf Schwimm

Nach dem Laufen ins
Legende Bad und geniel3en
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DONAUDAMM
21,10 km

€1,30 kn;zzgoolz
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Laufstrecke Pferdeeisenbahn 560 km Familienoase Biesenfeld
Laufstrecke Heilham 2,43 km e Erlebnis-Hallenbad mit Freibadebereich
Laufstrecke Donaudamm 8,35 km e Saunaanlage mit Kneippeinrichtungen
Laufstrecke Winterhafen 5,00 km und Sonnenterrasse

Auberg — DieRRenleiten 5,9 km ¢ Massage

Fitnessparcours 1,00 km e Solarien

Anschlussstrecke e Fitnessraum u.v.m.
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LINZ AG BADER .
Einrichtungen der LINZ AG Fitnessoase Parkbad : .
Sie befinden sich hier! ¢ Hallenbad und Erlebnis-Freibad ; :: ==
. e Saunaanlage x ——f £-«on«.... s e Wl | ]
Die Laufstrecken « Massage / R
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e Donaudamm
e Winterhafen Auch in der Wellnessoase Hummelhof,

e Auberg — DieRenleiten Erlebnisoase Schorgenhub sowie in der
e Hummelhofwald Saunaoase Ebelsherg kdnnen Sie sich nach
e Wasserwald dem Sport im kiihlen Nass erfrischen, in
e Schiltenberg der Sauna relaxen oder Ihre Muskeln bei
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e Fitnessraum u.v.m. L7
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* Pichlinger See einer Massage auflockern lassen.

Benutzung der Laufstrecke auf eigene Gefahr.



