Aufgussplan
Winter
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09.15-09.25 09.30 Fitness Damensauna Kammer 1
09.30 - 09.40 09.45 Fitness Herrensauna Kammer 2
10.00-10.10 10.15 Fitness Panoramasaunabereich Schwitzhiitte
11.00 — Salz Panoramasaunabereich Soledampfkammer
11.15-11.25 11.30 Salz Damensauna Kammer 1
11.30-11.40 11.45 Salz Herrensauna Kammer 2
12.15 — Honig Panoramasaunabereich Soledampfkammer
13.00-13.10 13.15 Fahnenwachler Panoramasaunabereich Schwitzhiitte
13.15-13.25 13.30 Fitness Damensauna Kammer 1
13.45 — Creme-Anwendung Panoramasaunabereich Soledampfkammer
14.00 - 14.10 14.15 Fitness Herrensauna Kammer 1
14.30-14.40 14.45 Fahnenwachler Spezial Panoramasaunabereich Schwitzhiitte
15.15-15.25 15.30 Salz Damensauna Kammer 1
15.30-15.40 15.45 Salz Herrensauna Kammer 2
16.15 — Salz Panoramasaunabereich Soledampfkammer
16.30 —16.40 16.45 Fahnenwachler Panoramasaunabereich Schwitzhiitte
17.30 — Honig Panoramasaunabereich Soledampfkammer
17.15-17.25 17.30 Fitness Damensauna Kammer 1
17.30—-17.40 17.45 Fitness Herrensauna Kammer 2
18.00-18.10 18.15 Fahnenwachler Spezial Panoramasaunabereich Schwitzhiitte
19.15" — Creme Panoramasaunabereich Soledampfkammer
19.15-19.25 19.30 Salz Damensauna Kammer 1
19.30-19.40 19.45 Salz Herrensauna Kammer 2
25—20 Min. zu jeder G_éisteaufguss Atrium Finnsauna
vor Aufguss vollen Stunde mit Wedeltuch

Zusatz (Freitag und Samstag — ausgenommen Feiertage):

20.15-20.25 20.30 Fitness Damensauna Kammer 1
20.30-20.40 20.45 Fitness Herrensauna Kammer 2
20.30—-20.40 20.45 Fahnenwachler Panoramasaunabereich Schwitzhitte

'ausgenommen Sonn- und Feiertage
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